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Malgorzata i Krzyszof HUDZIK

TESKNOTA ZA BOGIEM I GLOD EUCHARYSTII*

Obserwujemy na co dzien wiele sym-
ptomOw wspoélczesnego zagubienia sig
czlowieka, widocznych zaroOwno na plasz-
czyznie idei, jak 1 w praktyce zycia co-
dziennego. Ow kryzys tozsamosci nie tyl-
ko nie ominag! malzenstwa i rodziny, ale
— co wiecej — dotyczy ich szczegélnie'.
Jedna z miar zjawiska jest wciaz rosnaca
liczba malzenstw niesakramentalnych,
gdzie kobiety 1 mezczyzni tworza wza-
jemne zwiazki poza sakramentalng obec-
noscia Chrystusa. Duszpasterstwo tych
malzenstw, rozwijane np. we Francji od
wielu lat, w Polsce powstalo w niektd-
rych oSrodkach w latach osiemdziesia-
tych.

Jednym z prekursorow duszpasterzo-
wania wsSréd malzenstw niesakramental-
nych byt ks. Mieczystaw Bozowski. Mo-
wil: ,Chodzi tutaj o stworzenie im ja-
kiej§ przestrzeni duchowej i warunkow
psychicznych do zycia nie w «stanie
przekletym», [...] [ale] wedlug zasad Je-
zusa Chrystusa we wszystkich innych as-
pektach” (s. 184)%. Ojciec Roman Du-
dak, kapucyn, wspomina: ,Bezposrednio
na decyzje podjecia tej formy pracy

* Tesknota i gtéd. O ludziach Zyjacych w
zwiqzkach niesakramentalnych, red. M. Pa-
ciuszkiewicz SJ, M. Topczewska-Metelska,
W. Wasilewski, Warszawa 1993, ss. 255.

' Por. Czlowiek w poszukiwaniu zagubio-

nej tozsamosci. "Gdzie jeste$, Adamie”?, Lub-
lin 1987; Jan Pawel I, Familiaris
consortio. Tekst i komentarze, pod red.

T. Stycznia SDS, Lublin 1987.

? Liczby podane po cytatach oznaczaja
stron¢ omawianej ksiazki.

duszpasterskiej wplyneta doroczna wizy-
tacja rodzin zimg 1982/83. Zetknalem si¢
z tak wieloma rodzinami pozostajacymi
w takich wiasnie sytuacjach, iZ zrozumia-
lem, Ze nie mozna tego tak zostawic”
(s. 175). Natomiast inny duszpasterz,
karmelita Jan Nepomucen Brzana, stwier-
dza: ,Nie mamy w Polsce zadnych goto-
wych wzordéw, tradycji w pracy z tego
typu grupami” (S. 198). Na koniecznos$¢
powolania duszpasterstwa 0sdb pozostaja-
cych w zwigzkach niesakramentalnych
odpowiedzial réwniez o. Mirostaw Pa-
ciuszkiewicz, jezuita, tworzac takie
duszpasterstwo przy parafii Sw. Andrzeja
Boboli w Warszawie, a takze redagujac
ksiazke — przy wspoélpracy innych oséb
— pod tytutem Tesknota i giéd. O lu-
dziach Zyjacych w zwiqzkach niesakra-
mentalnych.

Trzon ksiazki stanowia dwie grupy
tekstow. Jedna z nich sa wypowiedzi
0os6b Zyjacych poza zwiazkiem sakra-
mentalnym, bedace rezultatem rozestania
specjalnej, zlozonej z czterech pytan an-
kiety. Redaktorzy ksiazki nie zdecydowali
si¢c na jakie§ podsumowujace oméwienie
przeprowadzonej ankiety, natomiast za-
miescili szereg wypowiedzi autorstwa
duszpasterzy pracujacych z niesakra-
mentalnymi malzenstwami lub oséb du-
chownych 1 Swieckich, ktére t3 tematyka
si¢ zajmowaly. To jest drugi zasadniczy
zestaw tekstoOw. Poza tym ksigzka zawie-
ra kilka fragmentdw dokumentoéw kosciel-
nych (od Gaudium et spes, poprzez Fa-
miliaris consortio, po Kodeks Prawa Ka-
nonicznego) oraz wybrane fragmenty-
Ewangelii.
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»~Powodem niezawarcia sakramental-
nego zwiazku matzenskiego jest to, ze je-
dno z nas ma rozwéd, choé nie otrzy-
malo uniewaznienia Slubu koscielnego™
(s. 20) — taka jest najbardziej typowa
odpowiedz udzielana na pierwsze pytanie
ankiety. Czasami oboje malzonkowie
maja za soba rozwdd, a zawieranie no-
wego zwiazku laczylo si¢ z nadzieja na
uniewaznienie dotychczasowego Slubu
koscielnego. Nadzieje te najczesciej za-
mienialy si¢ wkrétce w rozczarowanie —
tym silniejsze, im bardziej uwyrazniato
si¢ subiektywne poczucie niewaznosci po-
przedniego zwiazku, zwlaszcza wobec
krzywd doznanych ze strony bylego
wspolmalzonka. Wypowiadali si¢ jednak
rOwniez malzonkowie, ktdérzy ni¢ maja
obiektywnych przeszkdd do zawarcia sak-
ramentalnego malzenstwa, ale ktérym
»,zabraklo motywacji”, ,Srodkéw mate-
rialnych”, a przede wszystkim — wiary.
»,Nie czujemy si¢ zwiazani z zadna reli-
gia” — napisano w ankiecie nr 28. Kto§
inny napisat o swoim lgku przed nieroze-
rwalno$cig malzenstwa. C6z, zycie niesie
wiele trudéw. Takze tym, ktdérzy po roz-
padzie malzenstwa pozostali samotni 1 ta
samotno$¢ okazala si¢ dla nich pasmem
zmagan.

Rozklad zycia malzenskiego i1 ro-
dzinnego jest jedna z plag wspdlczesnos-
ci, rowniez polskiej wspdiczesnosci. Ba-
dania socjologiczne wskazuja na wciaz
wzrastajaca liczb¢ rozwodéw zwlaszcza
wsrod malzenstw miodych (2-4 lat po
Slubie) oraz w okresie odznaczajacym si¢
nasilonymi napi¢ciami 1 konfliktami, czyli
miedzy 5 a 9 rokiem malzenistwa®’. Bez-
posrednim powodem rozwodu bywa nie-
wiernoS¢, alkoholizm lub tzw. nie-

3Zob.np.L. Dyczewski OFM-
Conv., Zréznicowana sytuacja rodzin pol-
skich. Zagrozenia i potrzeby, w: Jan
Pawel II, Familiaris consortio, s. 202.
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zgodnos$¢ charakterOw. W tle nalezaloby
wskaza¢ na problemy mieszkaniowe i
materialne polskich rodzin, na ogélny
klimat braku perspektyw. Analizy socjo-
logéw wspomagane s3 pracami psycholo-
gicznymi, wskazujacymi m.in. brak wy-
starczajacej komunikacji w rodzinach’.
Malzonkowie, stajac si¢ ,instytucja”,
szybko gubia umiejetnosC szeroko poje-
tego bezinteresownego rozmawiania z
soba i z dzieémi, wielkodusznego patrze-
nia na swoje wady 1 partnerskiego
wzmocnienia zalet, wzajemnego Zzrozu-
mienia i pomocy. Wiele 0sOb zawierajac
zwiazek malzenski nie jest przygotowa-
nych do jego zawarcia. Brakuje psy-
chicznej dojrzatosci pozwalajacej ,zyé¢
dla” drugiego, a nie tylko pozostaC zo-
rientowanym na zaspokojenie wiasnych
potrzeb bliskosci, bezpieczenstwa czy tez
potrzeb seksualnych. Brakuje czgsto zro-
zumienia, czym naprawde¢ jest malzen-
stwo jako sakrament, a Pana Boga po-
strzega si¢ niczym przystowiowy kwiatek
przy kozuchu. Wystarczy pdzniej, ze jed-
nej ze stron zabraknie fundamentu doj-
rzaloSci  psychicznej sprzezonego z
fundamentem wiary, a nawet dobro wy-
chowanych dzieci przestaje mobilizowal
do troski o trwalo$¢ malzenstwa. Kiedy
juz dojdzie do rozwodu, ludzie szukaja
szczescia dla siebie czy dzieci, probujac
najczesciej znalezé sens Zycia w nowym
malzenstwie. [ wtedy brak mozliwosct
przystapienia do sakramentéw, niejeden
raz dotkliwie uswiadomiony dopiero przy
probie spowiedzi, staje si¢ dla czesci nie-
sakramentalnych malzonkéw poczatkiem
dojrzatosci wiary.

$Zob. M. Braun -Gatkow-
s k a, Wychowanie do matienstwa i rodziny,
w:JanPawelll, dz. cyt.,s. 181-194;
E. S ujak, Komunikacja miedzyosobowa
w Zyciu codziennym rodziny, W: tamze,
s. 211-214.
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Pytanie o powdd niezawarcia zwiazku
sakramentalnego dotyczylo przesziosci.
Natomiast mocno osadzone w terazniej-
szoSci jest poczucie przynaleznosci do
Kosciola, stanowiace przedmiot kolejnego
pytania ankiety. W odpowiedziach domi-
nuje poczucie innosci, ,odstawama” od
pozostalych uczestnikbw nabozenstw.
»Moja przynalezno§¢ do Kosciola rzym-
skokatolickiego odczuwam jako niepeina.
Jest ona ograniczona jedynie do modlitw
1 uczestnictwa ogolnego w nabozenstwach
i uroczystosciach koscielnych. Czuje si¢
po prostu katolikiem gorszej kategorii,
ktéry moze staé gdzie§ w kaciku Swiaty-
ni, w malo oswietlonym miejscu”
(s. 41). Przytoczona wypowiedZz dobrze
obrazuje stan ducha wigkszosci uczestni-
kéw ankiety. Trudno si¢ dziwi€. Stosun-
kowo do niedawna, zwlaszcza w malych
spolecznosciach o silnym poczuciu przy-
nalezno$ci do Kosciola, malzenstwa nie-
sakramentalne byly otoczone atmosfera
napietnowania, wykluczenia ze spoteczno-
§c1 wierzacych. Ksiadz nie przychodziit w
czasie odwiedzin duszpasterskich w pa-
rafii, nie chrzcil dzieci, odmawial po-
grzebu. Mial to by¢ ,straszak” dla in-
nych 1 przypomnienie winnym o ich wi-
nie. Nawet ks. Bozowski wspomina, jak
przed wojna odméwil wizyty u swego
kuzyna, ,aby nie przykrywaé sutanna
jego brudow” (s. 181).

Dzisia), gdy malzenstw niesakra-
mentalnych jest tak wiele, poczucie ,,by-
cia katolikiem gorszej kategorii” (s. 41)
ma swoje zrodio nie tyle w zewnetrznym
napietnowaniu, ile w wewnetrznej swia-
domosci grzechu 1 winy. Jak z ta Swiado-
moscia zy¢? CzesS¢ osob po prostu zrywa
z Kosciolem, ewentualnie uznajac, ze 1
tak ,,BOg jest wazniejszy niz Kosciot”
(s. 59) 1 ze to On sam bedzie osadzat lu-
dzi z milosci i dobrego zycia, a nie z
praktyk religijnych. Co wiecej, niektorzy
Czynia proby przerzucenia odpowie-

dzialnosci z siebie na Pana Boga, twier-
dzac, 1z skoro Bég w swej Opatrznosci
czuwa nad wszystkim, wiec poniekad z
Jego takze woli byl rozwdd 1 powtdrne

malzenstwo. Nie brakuje jednak osob,

ktorych wiara 1 Swiadomos¢ bycia Kos-
ciolem dojrzewa dopiero w zwiazku nie-
sakramentalnym — bo tutaj trudniej wie-
rzy¢ 1 pozostaé wiernym Kosciolowi.
Cie¢zar religijnych 1 zyciowych uwiklan
zaczyna by¢ o wiele lzejszy, gdy okazuje
si¢, ze Papiez méwi: ,, Wy takze jestescie
Kosciolem”, gdy znajduje si¢ wspierajacy
duszpasterz, a koscielne dokumenty -
zwlaszcza Familiaris consortio — po-
twierdzaja ogarnianie przez Kosciél ludzi
w trudnych sytuacjach malzenskich i ro-
dzinnych.

Kiedy poczucie przynaleznosci do
Kosciota zostalo utrzymane czy wzmoc-
nione, wielka wage posiada sprawa sak-
ramentéw pojednania i Eucharystii. Mal-
zonkowie bez sakramentu malzenstwa nie
moga przystepowac do spowiedzi 1 Ko-
munii §w., nie moga tez w zasadzie spel-
nia¢ réznych funkcji religijnych (np. ro-
dzicow chrzestnych). Nastepne pytanie
ankiety dotyczylo tych ograniczen.

Tutaj najbardziej dochodzily do glosu
uczucia buntu wobec Kosciota. Na temat
stawianych przez Kosciol barier pisano,
ze to ,,shuszne lecz niezyciowe”, , krzyw-
dzace”, ,niepostgpowe”, a nawet , absurd
i dyskryminacja” oraz ,inkwizycja”. Ze
to rowniez ,niesprawiedliwos¢” — bo 1
w czym s3 lepsze inne malzenstwa, ktore
przystepuja do sakramentoéw, lecz ich zy-
cie jest dla nich samych koszmarem, a
dla innych zgorszeniem. Podawane sa
przykiady krajow zachodnich oraz innych
wyznan, gdzie te ograniczenia czgsciej s3
zawieszane badz w ogodle inacze) patrzy
si¢c na trwato§¢ malzenstwa’. Wiele jed-

> Na temat interpretacji uje¢ zagadnien
malzenskich w nowym Kodeksie Prawa Kano-
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nak os6b, pomimo dotkliwego, prawdzi-
wego glodu Eucharystii, przyjmuje te sy-
tuacj¢ z pelnym zrozumieniem. By¢ mo-
ze nawet wieksze zrozumienie i akcep-
tacja sa obecne tam, gdzie prawdziwszy
jest gtéd Komunii §w.? Nie mogac tak
jak inni przystepowaé do sakramentow,
mozna jednak przyymowac Jezusa ducho-
wo, mozna poglebia¢ swoje zycie modli-
tewne 1 liturgiczne. Kazdy przeciez na
mocy sakramentéw chrztu i bierzmowa-
nia uczestniczy w paschalnym zyciu
Chrystusa, takze jako maz czy zona w
niesakramentalnym malzenstwie. Krzyz 1
nadzieja zmartwychwstania jako$ szcze-
gllnie dotycza ludzi, ktérych tesknota za
Bogiem nie moze zosta¢ zaspokojona w
pelni®.

Sakrament malzenstwa, tak jak i inne
sakramenty, pochodzi od Chrystusa. Mal-
zenstwo zas ma swoje zrédla szczegdlnie
w stworzeniu czlowieka jako mezczyzny
i niewiasty. Nierozerwalno$¢ matzenstwa
zostala przypomniana 1 potwierdzona
przez samego Jezusa, a teologi¢ malzen-
stwa, zwlaszcza jego zespolenia w odnie-
sieniu do Chrystusa 1 Kosciola, rozwinal
sw. Pawel. Kosciét w swym stosunku do
malzenstw niesakramentalnych pozostaje
wierny Jezusowi. Zrozumienie tego nie
jest jednak zbyt powszechne, a Kosciot i
jego poczynania bywaja pojmowane wy-
tacznie w plaszczyznie ludzkiej instytucii.

Takim niezrozumieniem Boskiego wy-
miaru Kosciola 1 sakramentOw nalezy
chyba tlumaczy¢ niektére skrajne wypo-
wiedzi ankietowanych odnosnie do pos-

nicznego zob. Przymierze matienskie, pod
red. ks. W. Goralskiego 1 ks. R. Sztychmi-
lera, Lublin 1993,

® Zob. charakterystyke sakramentu mal-
zenstwa w kontekScie paschalne) tajemnicy
Chrystusa, przeprowadzona przez Kks.
W. Hryniewicza OMI w ksiazce Nasza Pas-
cha z Chrystusem, Lublin 1987, s. 347-353.

tulatow na przyszios¢. Ot6z ,nieopusz-
czenie” mozna by rozumie¢ ,,duchowo”
(»bede o tobie pamietaé, nawet jesli sie
rozejdziemy”), a z kolei ,niech nie roz-
dziela” mogloby znaczy¢ ,niech unika
rozdzielenia, chyba ze nie ma juz innego
wyjscia”. Mozna by tez ,opiera¢ si¢ na
wyrokach sadéw cywilnych” (s. 66),
»,dopasowaé zasady Kosciola do dzisiej-
szych warunkow” (s. 62) lub tez w ogole
»Znies¢ wszystkie ograniczenia” (s. 56).
W koncu, jak czasami podkreslano, Bog
jest milosierny, a Pan jezus przebaczal.
Zestawienie rygorow Kosciola z milo-
sierdziem Jezusa stanowilo rowniez
przedmiot niewielkiego fragmentu roz-
méw A. Frossarda z Janem Pawlem II,
zamieszczonego w omawiane) ksigzce.
Papiez nawigzuje do — takze w ksiazce
przytoczonych — spotkan Jezusa z Sama-
rytanka 1 jawnogrzesznica. Obydwu ko-
bietom zostaje powierzone wspaniale or¢-
dzie mitosci Boga do czlowieka, a przy
tym grzech zostaje ukazany i nazwany ta-
kim, jakim jest. Co wigcej, Jan Pawel I
wskazuje na tagodnos$¢ rygoréw Kosciota
w porOéwnaniu z brang na serio nauka
Chrystusa w Ewangelii: ,,Tak zwane ry-
gory Kosciola [...] dotycza w koficu czy-
now, postepowania, podczas gdy
Chrystus za kazdym razem sigga do dna
czlowieka, do serca” (s. 158). Kosciol,
jezeli nie dos¢ nasladuje Chrystusa, to
nie w zbyt malej poblazliwosci — Jezus
byl wymagajacy. Natomiast ,zarazem
mial taka moc przenikania sumien, Ze ci,
od ktorych wymagal, wiedzieli, ze zostal
dotknieci mitoécia” (s. 158). Wilasnie w
tym — w przenikni¢ciu wymagan mitos-
cia — Koscidl, jak méwi Papiez, ,,nigdy
nie potrafi dosy¢ nasladowac Chrystusa”.
Najczestszym postulatem ankietowa-
nych matzonkéw bylo zréznicowanie
traktowania niesakramentalnych mal-
zenstw, w zaleznosci od przyczyn nieza-
warcia sakramentu. W innej moralnie sy-
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tuacji jest ten, kto porzucit rodzing, 1
ten, kto zostal porzucony. Postulowano
tez dopuszczenie do spowiedzi i Komunii
Sw. w przypadku I Komunii dzieci, raz
w roku na Wielkanoc, badz zawsze, gdy
chodzi o trwale 1 zgodne malzenstwa nie-
sakramentalne.

W niektorych przedstawionych wyzej
postulatach zn6w chyba brakowalo integ-
ralnego rozumienia sakramentalnosci mat-
zenstwa w powiazaniu z cielesno-ducho-
wa strukturg osoby. Malzenstwo — dob-
rowolna wspolnota osob — opiera si¢
przeciez nie tylko na subiektywnych lu-
dzkich postawach, zrelatywizowanych do
jakiego$ wycinka czasu. Malzenstwo sta-
nowi obiektywna wie¢Zz ontyczna, gdzie
~dwoje sa jednym”, gdzie kobieta 1 mez-
czyzna s dla siebie wylacznym darem —
1 wWyrazaja to m.in. poprzez swoja sek-
sualno$€. Kontynuowanie wspoélzycia sek-
sualnego z drugim malzonkiem, chociaz
subiektywnie nie odczuwane jako grzech
1 przeszkoda w pelnym Zyciu religijnym,
obiektywnie uniemozliwia sakramentalny
kontakt z Bogiem. Lamie bowiem §lubo-
wang juZ komus innemu calkowito$¢ daru
z siebie’. Czy nie ma tutaj zadnego po-
Zytywnego wyjscia?

Ksiazka Tesknota i giod zawiera row-
niez opisy i Swiadectwa osob, ktore pod-
jely decyzje zycia bratersko-siostrzanego
w drugim matzenstwie, badz tez ktore po
odejsciu wspéimalzonka postanowily wy-
trwaé¢ w lasce sakramentu malzenstwa —
niejako w pojedynke¢. Decyzja taka jest
bardzo trudna, jednakze jej owoce prze-
rastaja oczekiwania. ,,Czujemy si¢ troche
nieuczciwie wobec Pana Boga. Chcielis-

"Por. A. Szostek MIC, Czlowiek
darem. Samospetnienie w samooddaniu, w:
Czlowiek w poszukiwaniu zagubione] toz-
samos$ci, dz. cyt., s. 128-142; T. Sty -
c z en SDS, Istota wiezi matieniskiej w per-
spektywie filozoficzno-teologicznej, w: J a n
Pawel I, dz. cyt., s. 123-142.

my przeciez ofiarowa¢ Mu swoje wyrze-
czenie, a tymczasem otrzymaliSmy duzo
wiecej, bo w nasze zycie nie wiadomo
kiedy weszlo tyle spokoju i jakiejs dziw-
nej radosci, ktorej nie da si¢ wcale po-
rowna¢ do przezyC znanych nam do-
tychczas” (s. 24).

Wyjatkowym S$wiadectwem jest opi-
sana w ksiazce wspélnota ,Samotnia Mi-
riam”, istniejagca w kilkunastu krajach, a
obejmujaca grupy ziozone z opuszczo-
nych przez wspoimalzonkow osob, Zyja-
cych w separacji badz po rozwodach. Ci
ludzie, juz jako samotni, odkryli — po-
nownie lub po raz pierwszy — wielkos¢
sakramentu malzenstwa. ,,Mimo porazki,
jaka byla separacja lub rozwdéd, mozemy
przeciez zy€C tym sakramentem” (s. 93)
— powiedziala zalozycielka wspdlnoty,
Daniela Bourgeois, ,pochwycona” przez
Boga po réznych zyciowych meandrach.

Kryzys zycia malzenskiego 1 ro-
dzinnego dotknal wszystkie wspoOlczesne
spoteczenstwa. W wielotysi¢cznych miej-
skich parafiach zyje anonimowo ogromna
liczba niesakramentalnych matzenstw. Po-
trzebuja one cierpliwych duszpasterzy,
ktorzy potrafiliby umiesci¢ w modlitwie
wiernych intencj¢ ,za nie mogacych
przystapi€ do sakramentow” (s. 17) i
mieliby czas na rozmowy, stanowiace
zalazek sakramentu pojednania. Warto
przytoczy¢ — za redaktorem ksiazki,
0. Paciuszkiewiczem — powiedzenie Lwa
Tolstoja: ,Nam si¢ wydaje, ze sa sytua-
cje, w ktorych nie obowiazuje mitos¢
blizniego, a takich sytuacji nie ma”
(s. 10).

Ksiazka Tesknota i gtod ma dla pol-
skiego duszpasterstwa ogromne znacze-
nie. Mozna zywi¢ nadzieje, ze stanie si¢
zwornikiem laczacym grupy malzenstw
njesakramentalnych i ksiezy Swiadomych
wagi problemu, ale nie bardzo wiedza-
cych, jak do niego podejs¢. A moze ktos
zainicjuje polska ,Samotni¢ Miriam”?



