Alicja GRZESKOWIAK
MATKA I JEJ DZIECKO

Przez wyznaczenie kobiecie misji macierzyrnistwa Pan Bog wyrazit swojqg wzgle-
dem niej ufnosé, zawierzyt, ze te misje bedzie pelni¢ ku dobru tego, ktory sie
w kobiecie poczyna, ku dobru nowego cziowieka. Powierzenie kobiecie macie-

rzyristwa, bedqgcego zjednoczeniem matki z dzieckiem, stanowi najwyZsze uzna-
nie godnosci matki i jest wyrazem zaufania, ze kobieta t¢ powierzong sobie misje
wypeini.

wstworzyl wiec BOg czlowieka na swdj obraz, na obraz Bozy go stworzyl:
stworzyl mezczyzne i niewiaste” (Rdz 1, 27). Obdarzyt ich r6wna godnoscia
1 wartoscig wynikajacg z ich czlowieczernistwa, bo cztowiekiem stworzyl mez-
czyzng¢ 1 kobiete, cho€ powstali w ré6zny spos6b. To odmienne tworzenie m¢z-
czyzny 1 odmienne kobiety wyznaczylo rézne powotanie kazdego z nich. Jed-
nak sam Pan B6g zaznaczyl $cisly zwigzek miedzy kobietg 1 m¢zczyzng tworzac
Ewe z zebra Adama, zwigzek, ktéry powoduje, Ze stanowia oni ,,jednosé
dwojga we wspOlnym czlowieczenstwie” (Mulieris dignitatem, nr 6). To wza-
jemne zwigzanie wyznacza relacje miedzy kobietg 1 me¢zczyzng.

Sam Bég ustalil powotanie me¢zczyzny 1 kobiety. Kobiecie powierzyt misje
poczynania i rodzenia nowego czlowieka, powierzyl misj¢ macierzynistwa. Ob-
darzyl ja darem najwickszym — dzieckiem, ktére w niej poczyna si¢, ro$nie i z niej
si¢ rodzi. Zrozumiata to Ewa, bo gdy urodzita Kaina powiedziala: ,,Otrzymatam
mezczyzne od Pana” (Rdz 4, 1). Dziecko widziane wi¢c bylo przez Ewe — matke
wszystkich Zyjacych — jako dar Boga i Jego dzieto. Zrodzony cziowiek ujal
picknie w Psalmach swoje zwigzanie z Bogiem w darze zycia - ,,Ty bowiem
utworzyle§ moje nerki, Ty utkales mnie w tonie mej matki” (Ps 139, 13). ,, Ty
mnie zaiste wydobyle§ z matczynego lona; Ty mnie czynite§ bezpiecznym
u piersi mej matki. Tobie mnie poruczono przed urodzeniem” (Ps 22, 10-11).

Zapisano to w Starym Testamencie stowami innego wyznania matki, na
ktérej oczach ging jej dzieci. M6wi ona: ,Nie wiem, w jaki sposéb znalezliscie
si¢ w moim lonie, nie ja wam dalam tchnienie i zycie, a czionki kazdego z was nie
ja utozylam. Stworca §wiata bowiem [...] uksztattowat cztowieka” (2 Mch 7, 2-23).

w,Macierzynstwo: wielka, wspaniata, fundamentalna rzeczywistos¢ ludzka
obecna na poczatku czaséw w planie Stwércy, na nowo potwierdzona uroczy-
§cie w tajemnicy Bozego Narodzenia, z ktérym pozostaje juz nierozdzielnie
ztaczona”’.

' Jan Pawet II, Odblask stodyczy Maryi na obliczu katdej matki (Do miodziezy w Bazylice
Watykanskiej, 1011979 r.), w: Jan Pawetl II, Nauczanie Papieskie, t. 11, 1, Poznani 1990, s. 21.
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Macierzynstwo jest powotaniem kobiety — od jej stworzenia przez Boga tak
zdecydowanym.

Przez wyznaczenie kobiecie misji macierzyinistwa Pan B6g wyrazit swojg
wzgledem niej ufnos$é, zawierzyl, ze te misj¢ bedzie pelni¢ ku dobru tego, ktéry
si¢ w kobiecie poczyna, ku dobru nowego czlowieka. Powierzenie kobiecie
macierzynstwa, b¢dacego zjednoczeniem matki z dzieckiem, stanowi najwyzsze
uznanie godnosci matki i jest wyrazem zaufania, ze kobieta t¢ powierzong sobie
misj¢ wypeini. Pan Bég zaufat kobiecie, ze nie sprzeniewierzy si¢ macierzynistwu,
ktérym j3 obdarowal. ,,Serce Boga jej ufa”. Na tym zaufaniu Bég opart odnie-
sienie matki do dziecka. ,,B6g-Ojciec zechcial tak zabezpieczyé zycie dziecka,
swoj skarb, aby zostalo ono juz od momentu swego poczecia powierzone trosce
najblizszego z bliznich dziecka, jego wlasnej matce”. ,,Serce Boga jej ufa™.

Najwyzszym wyrazem ufnosci Boga dla kobiety jako matki bylo obdarze-
nie Maryi misj3 urodzenia Syna Bozego. Maryja jest wigc matka, ktéra Bég
sam wybral dla swojego Syna. Maryja jest matka Boga, a bedac nia, jest tez
matka czlowieka. Wyb6r ten rozpoczal B6g na samym poczatku $wiata odda-
jac macierzynstwo - kobiecie.

Kobieta pojeta wielko$¢ powotania macierzyniskiego i jego niepowtarzalng
godnosé, bo pojeta wielko$¢ daru, jaki otrzymata od Boga. Najpetniej wyrazita
to Maryja w Magnificat: Wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny.

Ufno$¢ Boga wobec matki, tej, ktéra daje zycie, przeszla na mezczyzne,
malzonka, ktory wspélnie z kobietg uczestniczy w dziele tworzenia nowego
zycia. Serce matzonka tez jej ufa, powierzajac owoc wspdélnej mitosci, ale takze
trud rodzenia.

Ufnie spoczywa pod sercem matki poczete dziecko, jest bezpieczne, w tonie
matki rozwija si¢, rosnie, uczy si¢ zy€ i1 shucha¢ rytmu jej serca. Jest ufne, bo
matka nosi je pod swoim sercem, a serce jest symbolem mitosci. Serce dziecka
takze ufa matce - a bi€ zaczyna w dwudziestym pierwszym dniu od pocz¢cia.

Macierzynistwo to otwarcie si¢ na dziecko, ktére poczeto si¢ w matce, jego
przyjecie i oddanie si¢ dziecku, ktére calg ufnosé sklada przede wszystkim
w matce. Nowe zycie jest dla matki wartoscia, ktérej trzeba chroni€. Moralna
moc macierzynstwa opiera si¢ na $wiadomosci, ze dziecko jest darem, ktéry
zostaje w sposOb szczegblny zawierzony matce. I matka nie zrobi niczego, co
godzi we wlasne dziecko. Zwigzek uczuciowy miedzy matka i dzieckiem nie
zezwala matce zaja€ pozycji antagonistycznych w relacji z dzieckiem. Matka
jest osobg, na ktérej dziecko nie moze si¢ zawies¢.

Macierzynistwo opiera si¢ wi¢c na zaufaniu do matki — Boga, meza 1 dziec-
ka. Rodzi sie z milo$ci 1 na wzajemnej mitosci jest zbudowane. Wlasnie ta

2Jan Pawetl 11, , Blogostawieni, ktérzy takng i pragng sprawiedliwosci” (Homilia podczas
Mszy $w., Wroclaw-Partenice, 21 VI 1983 r.), w: Pokdj tobie, Polsko! Ojczyzno moja! Jan Pawel I1
znéw na polskiej ziemi, Watykan 1983, s. 155.
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mitoscig do dziecka odwzajemnia matka zaufanie, jakie w niej wszyscy pokla-
daja. Z kart Pisma Swi¢tego mozna odczytaé, jak wielkie jest zaufanie do matki
tych, ktérzy uczestnicza w dziele tworzenia nowego cziowieka, a z drugie;j
strony — jak bardzo zwigzana jest miloscig matka ze swoim dzieckiem. ,,Czyz
moze niewiasta zapomnie¢ 0 swym niemowleciu, ta, ktéra kocha syna swego
fona?” (Iz 49, 15). Dziecko u matki jest najbezpieczniejsze. Psalmy poréwnuja
nawet samego Boga do matki: ,,Jak niemowle u swej matki, jak niemowle...”
(Ps 131, 2), ,,Jak kogo pociesza wlasna matka, tak Ja was pociesza¢ be¢de”
(Iz 66, 13).

W calym Pismie §wietym nie znajduje si¢ zaden zapis wskazujacy na kon-
flikt matki z dzieckiem, przeciwnie — mowa w nim wielokrotnie o matce jako
tej, ktéra jest dla dziecka osobg najpewniejszg.

Uczucia matki do dziecka stanowig istotng treS€ macierzynstwa. Zawarte
w Ewangelii prosby kobiet wznoszone do Jezusa cz¢sto dotycza dzieci, kt6z
bowiem moze tak gleboko prosi¢ o swoje dziecko jak nie jego matka.

Wdowa z Naim 1 Kananejka do Chrystusa skierowaly swe prosby, by
przywrocit do zycia czy zdrowia ich dzieci. I Chrystus tych bolesnych présb
wystluchal. Czy mozna odméwi€ matce, gdy prosi o ratunek dla dziecka, ktére
jest dla niej najpickniejszym darem? Ojciec swiety w jednym z przemowien
zwrécil uwage na przyklady postaw matek, same w sobie $wiadczace o wielkiej
cnocie, niekiedy wprost heroicznej. Jan Pawel II miat na mysli np. ,kobiete,
matke licznej juz rodziny, ktérej wielu «radzi», aby usun¢la nowe zycie poczete
w jej lonie, poddajac sie «zabiegowi» przerwania ciazy, a ona odpowiada
stanowczo: «nie». Bez watpienia czuje calg trudnosé, jaka to «nie» pociaga
za sobg, trudnos$¢ dla niej, dla jej meza, dla calej rodziny, a jednak odpowiada
«nie». Nowe zycie ludzkie w niej poczete jest wartoscig zbyt wielka, zbyt
«$wieta», aby mogta ulec podobnym naciskom™”.

Wzorem zachowania matki moze by¢ matka z opowiesci o krélu Salomonie.
» WOwczas kobiete, ktdrej syn byl zywy, zdjeta lito§¢ nad swoim synem i zawo-
tata: «Litosci, panie méj! Niech dadzg jej dziecko zywe, abyscie tylko go nie
zabijali!» Tamta za§ mOéwila: «Niech nie bedzie ani moje, ani twoje! Rozetnij-
cie!» Na to krél zabral glos i powiedzial: «Dajcie tamtej to zywe dziecko i nie
zabijajcie go! Ona jest jego matka»” (1 Krl 3, 26-27). Po czym krél Salomon
poznal matk¢ prawdziwa? Po tym, Zze matka wolala, aby jej dziecko oddano
innej kobiecie, byle mu tylko Zycia nie odbierano, byle zachowac¢ je przy zyciu.

Oddaé dziecko innemu, ale uratowaé je od $mierci — oto mys$lenie matki
w sytuacji $miertelnego zagrozenia. Matka Mojzesza tez tak bardzo chce ura-
towaé swoje dziecko. A w koricu, ucieczka Swietej Rodziny do Egiptu — czy nie
po to byla przedsi¢wzieta, by uratowaé Dziecie przed rzezig niewinigtek? Bo

Jan Pawel II, Cnota mestwa (Audiencja generalna, 15 XI 1978 r.), w: Jan Pawetl II,
Nauczanie Papieskie, t. 1, Poznafn-Warszawa 1987, s. 73.
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matka jest w pierwszym rz¢dzie strazniczka zycia dziecka, upomina si¢ o to zycie
i je chroni. Daje zycie dziecku, jak wigc moze go nie strzec. Smieré dziecka jest
dla matki najwigkszym dramatem. Rozpaczy matki po utracie dziecka nie
mozna por6éwnac z zadng inng. Niema boles¢ zastyglta na twarzach matek opta-
kujacych swe dzieci w scenach utrwalonych w rzezbach i obrazach wyraza
najglebszg tragedi¢. Pieta oddaje b6l Matki Boga po utracie Syna Bozego.

Macierzynistwo to rados¢ — najpierw ,rado$€¢ w nadziei”. Matka czeka
radosna w nadziei na urodziny dziecka, noszac je w swoim tonie. Oczekiwanie
na narodziny dziecka to pigkny czas powstawania i ksztaltowania si¢ uczucia
mitosci do dziecka. Codzienne przezywanie wzajemne)j obecnosci tworzy naj-
glebszy zwigzek miedzyludzkich odniesien. Matka wstuchuje si¢ w to male,
ktore jest w niej 1 w niej zyje, oczekuje potwierdzenia swojego otwarcia si¢
na zycie — przezywa bardzo ruchy dziecka i wszelkie sygnaly dawane przez
dziecko, stara si¢ odczyta jego potrzeby i1 im sprostaé. Tak matka odczytuje
zaufanie, jakie na niej spoczywa, 1 tak pigknie rozwija si¢ dziecko, gdy moze
czu€ si¢ w matce bezpieczne.

Macierzynstwo kobiety w okresie mi¢dzy poczeciem a urodzeniem dziecka
jest procesem biofizjologicznym i psychicznym. Ksztaltowanie si¢ nowego
zycia dokonuje si¢ w niej, w jej organizmie, cho€ rozwijajace si¢ zycie jest
bytem ludzkim odr¢bnym, takze samodzielnie swédj rozwé) prowadzacym.
Dziecko jest jednak w pewnym sensie twlrczo$cia kobiety, bo jego rozwdj
jest uzalezniony od jej zachowania, odzywiania, zdrowia, przezy¢ psychicz-
nych. To fizyczne zwigzanie matki z dzieckiem wyrazane jest na kartach Sta-
rego 1 Nowego Testamentu. M6éwi matka: ,,Synu w fonie nositam ci¢ przez
dziewie¢ miesi¢cy, karmilam ci¢ mlekiem przez trzy lata, wyzywitam ci¢
1 wychowatam az do tych lat” (2 Mch 7, 27).

Ten motyw matczynego tona, ktére nosi dziecko, i piersi, ktére karmia,
przewija si¢ w roznych kontekstach, by uzyska¢ sformulowanie zawarte
w Ewangelil wedlug sw. Lukasza, w stowach kobiety skierowanych do samego
Jezusa Chrystusa: ,,Blogostawione tono, ktére Ci¢ nosito, 1 piersi, ktore ssates”,
a Chrystus odrzeki na to: ,,Owszem” (Ek 11, 27, 28).

PéZnie) matka dziecko rodzi. I chociaz rodzenie jako akt fizyczny jest
bélem, to jednak macierzynstwo jest radoscig 1 mitoscig wieksza niz bél rodze-
nia. ,, Kobieta, gdy rodzi, doznaje smutku, bo przyszia jej godzina. Gdy jednak
urodzi dzieci¢, juz nie pami¢ta o bélu z powodu radosci, ze si¢ czlowiek
narodzit na §wiat” (J 16, 21).

Macierzynstwo wiaze si¢ takze z bélem, ,,jest mitoscia, za ktérg placi si¢
cierpieniem”?. Tylko gdy matka pojmuje macierzyristwo jako dar z samej

*Jan Pawetl II, Gléd sprawiedliwosci nie moze by¢ Zrédlem nienawisci (Homilia do robot-
nikéw w Saint-Denis, 31 V 1980 r.), w: Jan Pawetl 1I, Nauczanie Papieskie, t. 111, 1, Poznan-
-Warszawa 1985, s. 689.
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siebie, mimo boéléw rodzenia i trudéw macierzynstwa w peini otwiera si¢ na
nowego czlowieka, ktéry w niej i z niej si¢ poczyna, ktéry w jej lonie rozwija sie
i ktéry z niej si¢ rodzi. Jest gotowa dla dziecka wycierpie¢ wszystkie béle
porodowe i ponie$¢ najwyzszg ofiar¢. Jej cierpienia sg ksztaltem jej mitosci
do dziecka i jego ojca, s3 wyrazem szczegllnego zawierzenia misji, jakg przy-
szlo jej pelnié, s3 wyrazem zawierzenia Bogu.

Mito$¢ matki, jej ofiarno$¢ i podazanie za dzieckiem daly podstawy naj-
wyzszej czcl, jaka otacza si¢ matke i jej macierzynistwo. Matka zbawiona
zostanie przez rodzenie dzieci (por. 1 Tm 2, 15).

Zapisano w Biblii: ,,Przede wszystkim za$ godna podziwu i trwalej pamigci
byla matka. Przygladala si¢ ona w ciggu jednego dnia $mierci siedmiu synéw
i zniosta to meznie. Nadziej¢ bowiem pokitadata w Panu” (2 Mch 7, 20),
a w innym miejscu - ,.kto szanuje matke, jakby skarby gromadzil” (Syr 3, 4).

Picknie oddatl to Ojciec swigty méwiac, ze ,,pierwszg miarg godnosci czlo-
wieka, pierwszym warunkiem poszanowania nienaruszalnych praw osoby
ludzkiej jest cze$¢ dla matki™.

,Czcij swego ojca i swoj3 matke, jak ci nakazat Pan, Bég twéj, abys$ dlugo
zyt 1 aby ci si¢ dobrze powodzilo na ziemi, ktérg ci daje Pan, Bog twg)”
(Pwt 5, 16).

W Bozym Dekalogu przykazanie ,,Czcij ojca twego i matke twoj3” jest
pierwszym z przykazan dotyczacych ludzi, takie bowiem miejsce wyznaczyl
Bég Ojciec w ludzkiej wspollnocie relacjom dzieci z rodzicami. Jezeli w dziele
stworzenia czlowieka plan Bozy objal macierzynistwo i nadal mu godnos¢,
ktérej kobieta winna sprosta¢ — to w przykazaniu czwartym B6g wskazal na
powinnos$¢ wdziecznoscl 1 szacunku dla ojca i matki, ktéra przyjela dar dziecka,
choé czasami dar to trudny, ale zawsze dar bezcenny®.

Zaleca si¢ w Madrosci Syracha (Syr 7, 27): ,,Z calego serca czci) swego ojca,
a bolesci rodzicielki nie zapominaj! Pamietaj, ze oni ci¢ zrodzili, a c6z im
zwrOcisz za to, co oni tobie dahi?”

Macierzynistwo ma nie tylko wymiar duchowy, oparty na zaufaniu, mitosci
i rados$ci, otwarciu si¢ na nowe zycie, ale ma takze wymiar fizyczny. Odmienna
budowa biofizjologiczna kobiety stwarza mozliwosci pocz¢cia dziecka i roz-
woju w lonie kobiety, tylko kobiety. Kazdy cztlowiek rodzi si¢ z kobiety. Tylko
jej konstytucja organiczna zawiera w sobie naturalng dyspozycj¢ do macie-
rzynistwa. ,,Czlowiek zrodzony z niewiasty” (Hi 14, 1). Wiasnie biologiczne
zwigzanie matki z dzieckiem jest glébwng podstawg szczegblne) mig¢dzy nimi
relacji uczuciowej. Nie mozna traktowaé jako agresora tego, kogo si¢ w sobie

> Tamze, s. 688.

®Por. Jan Pawetl 1I, Czcij ojca swego i matke swojg (Homilia na lotnisku w Mastowie-
-Kielce, 3 VI 1991 r.), w: Ducha nie gascie. Jan Pawel II w Polsce 1 — 9 czerwca 1991 r., Paris
1991, s. 103-111.
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do zycia powotato; to, co z matki i w matce ani nie moze by¢ jej obce, ani
wrogie. Macierzynstwo okreslajgce wszystkie tresci 1 odcienie stosunku matki
do dziecka obejmuje ztagczony w jedno jego wymiar biofizjologiczny i wymiar
duchowy. Ich rozdzielanie zawsze zaburza relacje miedzy matk3 i dzieckiem,
tworzy zamach na ten zwigzek os6b wynikajacy z Bozego planu wobec kobiety.

O macierzynstwie stanowi zawsze 6w ,jedyny i niepowtarzalny zwigzek
matki z dzieckiem oraz dziecka z matka. [...] Kazde bowiem z dzieci jest
zrodzone w sposéb jedyny i1 niepowtarzalny zaré6wno dla matki, jak 1 dla
dziecka. Kazde tez w spos6b jedyny i niepowtarzalny jest ogarnigte owa ma-
cierzyfiskg miloscia, na jakiej opiera si¢ jego wychowanie i dojrzewanie
w czlowieczenstwie” (Redemptoris Mater, nr 45).



