Wojciech CHUDY

ROLA REFLEKSJI
W OSOBOWYM SPEENIANIU SIE CZEOWIEKA

,Wiasciwe miejsce czltowieka we wszechswiecie” istotnie zalezZy od je-
dnosci ,,obiektywnego” i ,subiektywnego” w podmiocie osobowym.

Jednos¢ owq odkrywa, lecz winna by¢ takze jej podstawq i ,strazni-
kiem” — refleksja.

1. U PODSTAW POZNANIA
PODMIOTOWOSCI OSOBY LUDZKIEJ

Rozumnos$¢, na ktora tradycja filozoficzna wskazuje jako na czynnik od-
rézniajacy cztowieka od innych bytéw doczesnych, zawiera w sobie element
poznawczy, umozliwiajacy owa identyfikacj¢ bytowa. Elementem owym jest
refleksja, stanowigca podstawowy 1 najgi¢bszy skladnik wymiaru intelek-
tualnego czlowieka. Dzigki refleksji nad samym soba czlowiek poznaje sie-
bie od swej najbardzie) istotnej strony — samoswiadomosci, odrézniajac sie-
bie od innych bytéw. W tym momencie konstytuuje si¢ poznawczo osoba
ludzka.

Jan Pawel II — w mowie wygloszonej 9 VI 1987 r. w Katolickim Uniwer-
sytecie Lubelskim Do $wiata nauki — odwoluje si¢ do ,,poczatku” samoswia-
domosci czlowieka. Jak w wielu innych przypadkach poszukiwania za pomo-
ca swoiste} hermeneutyki ,,poczatku” podstawowych struktur i cech czlowie-
ka, takich jak odrebnos$é, jednosé, wstyd czy postawa daru’', réwniez i teraz
Papiez uwaza za ,,nicodzowne si¢ganie do poczatku, arché”?. Przedmiotem
usposabiajagcym do tak gig¢bokiej analizy jest ,,problem miejsca cziowieka
we wszech§wiecie™ i réznicy bytowej cztowieka posréd innych stworzen.

Siggajac do tych zl6z wiedzy o czlowieku, jakie stanowi Biblia (w tym
konkretnym przypadku Rdz 2, 19-20), Jan Pawel II wydobywa na jaw te
elementy wiedzy o samoswiadomosci czlowieka, ktére stoja na samym po-
czatku jego samoswiadomosci: krétko po stworzeniu go przez Boga. Wiedza
ta przekazana z dystansu tysigcy lat w spos6b emocjonalny 1 metaforyczny

! Por. Jan Pawel 11, Meiczyzng i niewiastq stworzyt ich, czesci I-111, Watykan 1986;
zwlaszcza zob. cz. 1. MezZczyzng i niewiastg stworzyt ich. Chrystus odwoluje si¢ do ,poczqtku”,
Tekst i komentarze, pod red. T. Stycznia, Lublin 1981, gdzie wyloZzona zostaje metodologia
takiego postgpowania poznawczego. Zob. s. 25-29, 51 nn. oraz komentarz s. 219-223.

2 Jan Pawel 11, Do $wiata nauki, KUL, 9 VI 1987, punkt 5. Przeméwienie drukowane
w niniejszym numerze ,.Ethosu”. (Punkt 5 tego przeméwienia bgdzie zasadniczym Zrédiem na-
szych obecnych rozwazan).

> Tamze.
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odstania jednak — mozna rzec - niezmiennie prawdziwosciowe jadro episte-
mologiczne. Ukazuje bowiem 6w z natury refleksyjny punkt bycia cziowie-
ka, w ktérym ten, stwierdzajac prawde o jakie)$ rzeczy, stwierdza réwnocze-
snie swoj3 oryginalna (podmiotowg) odr¢bnosé wzgledem tej rzeczy oraz
calego Swiata zlozonego z jej podobnych. ,,Poprzez refleksje nad wlasnym
poznaniem czlowiek odkrywa, ze sposob jego bytowania w §wiecie jest nie
tylko catkowicie r6zny od wszystkiego innego posrod swiata, lecz ze jest tak-
ze wyrdzniony, nadrzedny wobec wszystkiego innego w jego obrgbie. Czlo-
wiek zauwaza po prostu, ze jest osobowym podmiotem, osoba”?.

Ow refleksyjny punkt, stanowigc w ujeciu ,teologicznym” (teologii czlo-
wieka) poczatek ,budzenia” czlowieka do jego wlasnego czlowieczenstwa
przez Stworcg¢, jest swoista ,,stala” w poznawaniu cztowieka w ciggu dzie-
jow. Bez wzgledu na epoke¢ historyczng i uwarunkowania kulturowe, czio-
wiek kazdorazowo stykajac si¢ poznawczo z jakimkolwiek przedmiotem -
choéby byl to on sam: osoba ludzka uj¢ta w doswiadczeniu wewnetrznym —
odkrywa i potwierdza samego siebie jako podmiot. Odrgbny i rézny (w sen-
sie: nieredukowalny) podmiot osobowy.

Taka jest podstawowa 1 ponadhistoryczna funkcja poznawcza refleksji,
ktéra tak mocno zaakcentowal w swym przemoéwieniu kulowskim Jan Pawel
II. To refleksja jest stale w tym samym ,,arché” poznawczym, dzi¢ki ktore-
mu kazdy cztowiek, w kazdej chwili samoswiadomej uobecnia sie sobie jako
wyrdzniony wzgledem $wiata podmiot. Na tym polega swoista epistemo-
logia ,poczatku”, bedaca epistemologia zakorzeniong w teologii, a waz-
ng dla ksztaltu wszystkich nauk zwiazanych z dziatalnoscia cziowieka.

Wiasciwa czlowiekowi samoswiadomosé, rzeczywiste przezycie ,,ja” jest
podstawa nie tylko samo-poczucia w sensie psychologicznym lub czysto poz-
nawczego ogladu wewngtrznego w sensie fenomenologicznym. Rozpoznanie
siebie wobec $wiata, jakie uczynil biblijny czlowiek (,,m¢zczyzna’), przypi-
sujac w zgodzie z poznaniem nazwy rzeczom tego Swiata 1 konstatujgc zara-
zem wlasng odrgbnosé¢ wzgledem nich, i jakie ,,odtad” moca epistemologii
»-poczatku” jest wiadny czyni¢ kazdy podmiot ludzki, niesie réwniez zawar-
to$¢ normatywna. Poznanie to (samopoznanie) mowi nie tylko, ,jak jest”,
lecz réwniez, ,,Jak nalezy czyni¢” oraz ,,co jest dobre”. Refleksja czlowieka
odstania zarazem jego zadania 1 powinnosci. Jest nie tylko odtwoércza i infor-
matywna, ale takze normotworcza.

Watek epistemologiczny o istotnych implikacjach w etyce, filozofii spole-
czne) czy w ogole antropologii filozoficznej jest stalym, aczkolwiek nie dosé
dotychczas eksponowanym, motywem nurtu filozofii klasycznej. Juz sw. Au-
gustyn, a nawigzujac do niego Tomasz z Akwinu dawali wielokrotnie wyraz
przekonaniu, iz sedno koncepcji czlowieka tkwi w jego refleksyjnym

4 Tamze.
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uobecnieniu (siebie samego) poprzez prawde (o bycie). W ujeciu
poprzez refleksj¢ w jedno$¢ momentu obiektywnego i subiektywnego istoty
ludzkiej. W okresleniu podmiotowosci, ktéra — dzigki refleks)i poznawcze;j
— krystalizuje si¢ wobec rzeczywistosci przedmiotowej. Uderzajaco konwe-
niuje ze slowami Jana Pawla II fragment Sumy teologicznej, gdzie w ramach
kwestii poswigconej samo-poznaniu duszy (I, 87, 1), Tomasz pisze cytujac
traktat Sw. Augustyna O Trojcy $w.: ,,«umysl nie dazy do tego, by spogladaé
na siebie jako na co$ nieobecnego, lecz pragnie sam siebie jako co§ obecne-
go okresli¢ 1 ustali¢ czym jest» (De Trin.. 10, 9), czyli poznaé, na czym pole-
ga roznica miedzy nim a innymi rzeczami, a przez to poznaé¢ swa istotg i
nature””.

Mozna przypuszczad, iz brak narzedzi pojgciowych, j¢zykowych i meto-
dologicznych sprawil, ze dopiero w XX w. — po dokonaniach fenomenologii
1 innych kierunkéw filozoficznych — koncepcja refleksyjnosci, a co za tym
idzie - podmiotowosci czlowieka, doczekala si¢ rozwini¢cia. Ciagle jednak
pozostaje w filozofii czlowieka najwyzszym zadaniem owa rOwnowaga — po-
mi¢dzy prawda o Swiecie a refleksja odrebnosci cztowieka; mi¢dzy naturg
ludzka a uobecnieniem swe) réznicy wobec Swiata — na ktora wskazuja zarow-
no sw. Augustyn 1 Sw. Tomasz, jak 1 Jan Pawel 1I. Szereg artykuléw w ni-
niejszym numerze ,,Ethosu” — wraz z tekstem Karola Kardynata Wojtyly
o podmiotowosci i 0 tym, co nieredukowalne w czlowieku — ma za cel wywa-
zenie tej wlasnie proporcji, ktéra jest, jak si¢ wydaje, jedna z najwazniej-
szych spraw filozoficznych naszego wieku. Cel ten — wzig¢ty od strony filozo-
fii poznania — przy$wieca réwniez naszemu zamierzeniu.

2. REFLEKSJA W UJECIU FILOZOFICZNYM®

Problematyka refleksji jest Sci§le biorac problematyka doswiadczenia
wewngtrznego cztowieka. Stad obecna jest ona w filozofii, odkad zaintereso-
wanie filozoficzne zwrdcito si¢ w kierunku tresci swoistych dla tego doswiad-
czenia. Faktycznie w wigkszej lub mniejszej mierze problematyka ta wyste-
puje u wszystkich filozoféw traktujacych globalnie lub maksymalistycznie
swoje postannictwo poznawcze. W filozofii kultury Zachodu namyst nad ref-
leks)a przejawia si¢ — biorac Zrédta pisane — od Platona i Arystotelesa, choé
niewatpliwy przelom w tej problematyce, ze swoista absolutyzacja nastawie-
nia refleksyjnego wiacznie, datuje si¢ od Descartesa i jego cogito.

Refleksje — najogolniej rzecz biorac — mozna okreslié jako swiadome od-
niesienie si¢ do siebie. Ze wzgledu na punkt odniesienia mozna dalej méwic.

> Cyt. z Summa theologica (dalej jako: STh.) I, 87, 1 w ttumaczeniu S. Swiezawskiego w:
Tomasz z Akwinu, Traktat o czlowieku, Poznan 1956, s. 629.

% SzczegSlowe rozwiniecie oraz uzasadnienia tez zawartych w tym rozdziale artykutu znaj-
dujy sig w: W. Chudy, Refleksja a poznanie bytu (Refleksja ,in actu exercito” i jej funkcja w
poznaniu metafizykalnym), Lublin 1984, zwtaszcza s. 11-21, 35-47 1 95-101.



Rola refleksji w osobowym spetnianiu sie czlowieka 69

np. o refleksji aktu poznawczego (np. przypomnienia), refleks)i przebiegu
emocjonalnego, refleksji wolnosci (jako aktu i jako stanu), refleksji wiasnej
§wiadomosci, ,,ja” (samoswiadomos¢) lub refleks)i refleksji. Znany jest sub-
telny tekst sw. Tomasza z Akwinu, ukazujacy refleksyjny charakter mitosci’.
Jednak wyré6zniony i1 pierwszorz¢dny filozoficznie rodzaj stanowi reflek-
sja poznawcza, dostarczajagca wiedzy o aktualnym lub wlasnie minio-
nym odcinku strumienia $wiadomosci.

Jest zatem refleksja doswiadczeniem wewngtrznym, choé przezyciem
nie-wprost®, ktére — jako jedyne w swoim rodzaju ~ miesci w sobie nie tylko
tre$¢ przezywana (to, co przezywa), ale takze dane o samym przezyciu ref-
leksyjnym (to, ze si¢ przezywa) oraz — co dla naszego tematu najistotniejsze
— informacj¢ o tym (ja, podmiotowos¢), kto przezywa. Na przyktad przypo-
minaj3c sobie jakie$ zdarzenie, ,,trzymamy” niejako w jednym ujeciu inte-
lektualnym tre$¢ zdarzenia przypominanego (to, co si¢ dzialo kiedys), fakt,
ze to my sobie przypominamy i ze spelniamy wlasnie przypomnienie (a nie,
powiedzmy, wyobrazenie); wreszcie §wiadomi jesteSmy wiasnej swiadomosci
tego wszystkiego. Wszystko to dokonuje si¢ w jednym przezyciu.

Umozliwia to szczegblna struktura refleksyjnosci ludzkiej, wynikajgca z
wlasciwosci samoprzenikania 1 autoprzezroczysto$ci intelektu ludzkiego.
Scholastycy twierdza, 1z wlasciwosci te czynig z refleks)i najbardziej specyfi-
czny znak duchowosci bytu ludzkiego®.

Czlowiek wyposazony jest zasadniczo w dwojaki typ refleksji: refleksje
aktowa (zwang za tradycja tomistyczng ,reflexio in actu signato”) oraz refle-
ksje¢ nieaktowa, towarzyszaca (zwana ,,reflexio in actu exercito”). Pierwsza
jest pelnym, jasnym 1 wyraznym aktem poznania, zorientowanym np. na
przedmiot w postaci wlasnego uczucia gniewu, aktu powinnosci czy po pro-
stu na ,J)a”’. Przedmiotowos¢ i1 jasnos$¢ aktu refleksja ta okupia pewnym
,opOZnieniem”, utrata spontanicznosci. Dokonuje si¢ zawsze w chwilg ,,po”
przezyciu, ktére chwyta. (Stad np. gniew reflektowany - stabnie).

Druga refleksja, ,,in actu exercito”, towarzyszy jak nieodlaczny brat ref-
leks)i aktowej. Nie jest to jednak brat blizniak. Refleksja nieaktowa nie po-

7 ,[...] potest etiam ex caritate actum suae caritatis diligere. Et tunc distinguendum est:
quia vel dilectio fertur in actum dilectionis proprium, sicut in rationem dilectionis tantum. Et
sic constat quod eodem actu numero diligitur dilegens et actus eius, et sic idem actus diligitur
per actum qui est ipse... Vel diligitur ut obiectum dilectionis, et sic est alius actus dilectionis
numero, qui diligitur et quo diligitur”. In I Sententiarum, d. 17, 5 ad 4. Jacques Wébert nazywa
ten tekst ,,wywodem o orientalne) subtelnosci”.

® Trzeba w tym miejscu zaznaczyé, iz wielu filozoféw tomistycznych odmawia refleks;ji
miana do$wiadczenia i raczej deprecjonuje je) funkcje poznawczg. Por. np. S. Swiezawskiego
Wstep do STh, I, 87 w: Tomasz z Akwinu, Traktat o czlowieku, zwlaszcza s. 615-623.

? ,Refleksja jest zmienna wlasciwoscia czlowieka, plynaca z jego istoty i $wiadczaca wy-
raznie o duchowosci jego duszy” - pisze P. Belch OP w komentarzu do STh, I, 87, 1 (t. 7:
Czlowiek, cz. 11, Londyn 1980, s. 237).
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siada swego okreslonego przedmiotu 1 jest uboga co do determinacji poz-
nawczych. Sredniowieczni nazywali ja ,indistincte”, ,indeterminante” i ,,sub
confusione”. Je) podstawowa funkc)a jednak jest wlasnie uobecnianie.
Refleksja towarzyszaca pojawia si¢ zawsze, kiedy pojawia si¢ mySlenie i
Swiadomosé, 1 to zar6wno w sytuacji (uzywajac terminologii z Osoby i czy-
nu) ,,cztowiek dziata”, jak i ,,co$ dzieje si¢ w czlowieku”. Pojawia si¢ wraz
ze $wiadomym mys$leniem; nie ma owego ,,op6Znienia”, jakie cechuje akt
refleksji doskonalej (,,in actu signato”). Wedle obrazu znanego juz u $red-
niowiecznych , metafizykéw $wiatta”, jak swiatlo wydobywajac przedmiot z
ciemnosci ujawnia samo siebie, tak refleksja uobecnia samoswiadome my-
Slenie czlowieka pragnacego poznaé cel swej intencji.

Jeszcze jedno rozréznienie aspektow refleksji okaze si¢ przydatne przy
zglebianiu problemu podmiotowosci cztowieka. Aspektem pierwszorz¢dnym
dla refleksji jest aspekt dynamiczny, resp. diachroniczny. Refleksja ze swej
istoty bedac ,,przy umysle”, ktérego podstawowga funkcja jest ciggta aktuali-
zacja, ruch, urzeczywistnianie moznosci poznawcze] — stanowi takze ciagly
reflektujacy ruch intelektualny. Jednakze istnieje réwniez drugi, mniej dy-
namiczny, a raczej statyczny, synchroniczny aspekt refleks)i (bardzie) repre-
zentatywna tu bedzie refleksja ,,in actu exercito”). Jest to wymiar, jak méwi
tradycja husserlianiska, tta swiadomosci albo horyzontu swiadomoscio-
wego. W tym aspekcie akcentuje si¢ zréznicowanie pola §wiadomosci na
centrum — w Ktérym realizuja si¢ akty, oraz peryferie, resp. tto — bedace
stowarzyszonym ze Zrédiem aktéw podiozem Swiadomosciowym. Podloze
owo wypelnione jest réznego rodzaju tresciami $wiadomosci zwigzanymi z
caloksztaltem zycia Sswiadomego jednostki ludzkiej. Kazdy z nas idac przez
zycie niesie z soba ,,bagaz” doswiadczen, pogladéw, ocen i opcji, ktére to-
warzysza wigkszosci naszych decyzji, aktéw 1 czyn6w, w pewnej mierze de-
terminujac je, oraz ktére wraz z uplywem czasu réznicuja si¢ 1 zmieniaja.
»~Bagaz” 6w — nazywany technicznie horyzontem lub ttem §wiadomosci — jest
SciSle refleksyjny. W tym aspekcie refleksja réwniez rzutuje na dzialanie
podmiotu ludzkiego.

3. REFLEKSYJNY CHARAKTER
PODMIOTOWOSCI OSOBY LUDZKIE]

Istnieje zasadnicza réwnoleglos¢ i zbiezno$¢ pomiedzy bytowym (ontycz-
nym) a przezyciowym, resp. przezywaniowym porzadkiem w strukturze oso-
by ludzkiej. Szczegdlnie istotnym wyrazem tej zbieznosci jest plansza pod-
miotowosci cztowieka. W naszych rozwazaniach zajmujemy si¢ tutaj gtow-
nie porzadkiem przezywania, idac w §lad za definiensem z okreslenia Karola
Wojtyly, zgodnie z ktérym ,,Osobowa podmiotowos¢ czlowieka to ta, ktéra
przezywamy jako wlasne «ja» w swoich czynach, a ktéra jawi si¢ nam w
sobie wtasciwej glebi w przezyciu warto$ci moralnej”'°. Definiendum tej
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formuly zaklada - korelatywny do przezywaniowego — porzadek ontyczny
podmiotowosci ludzkie), zwany w filozofii klasyczne) porzadkiem substanciji.
Jest rzecza najwyzszej wagi w tych rozwazaniach, aby wskutek zastosowania
niewlasciwe) metody analizy nie ,,zesSlizgna¢” sie¢ w jedna z absolutyzacji as-
pektéw tej problematyki. Uczynil tak z jednej strony Dawid Hume, zapo-
czatkowujac cata serie teorii istotnej izolacji substancji i podmiotowosci; z
drugiej] — mamy duzy nurt pogladéw mieszczacych si¢ w neoscholastyce, w
ktorym deprecjonuje si¢ rol¢ samo-przezywania podmiotu ludzkiego dla
jego realnej konstytuciji.

Rzeczywistym zwornikiem tych dwu wymiaréw 1 porzadkéw istoty oso-
bowej czlowieka - jest plaszczyzna refleks)i. To refleksja w postaci horyzon-
tu $wiadomosci utrzymuje podstawowa jedno$¢ waznych wyznacznikéw pod-
miotowosci. Refleksja takze — odpowiednio zinterpretowana — stanowi poz-
nawczg zasade ,,0sadzenia” koncepc)i podmiotowoscl na realistycznych 1
obiektywistycznych fundamentach.

W perspektywie klasycznej reguly metodologicznej ,,operari sequitur
esse” (,,dzialanie pocigga, resp. zaklada byt”) refleksja sytuuje si¢ w porzad-
ku ,,operari”. Scisle biorac, jest wynikiem, skutkiem ,,operari”: pojawia si¢
wraz z dziataniem czlowieka lub idzie za tym dzialaniem. Sprébujmy
przesledzi¢ funkcje¢ refleks)i w aktualizacji (czy ,konstytuowaniu” - wedlug
terminologii K. Wojtyly) podmiotowosci czlowieka, poczawszy od wzorco-
wego ,,operari” bytu ludzkiego, jakim jest - czyn.

Czyn rozumiany jako ,$wiadome dzialanie cziowieka, w ktérym wyraza
si¢ i konkretyzuje zarazem wolno$é”!! - stanowi wyraz i sprawdzian podmio-
towosci osobowej. Aktualizacja czynu jest kazdorazowo objawieniem si¢
podmiotowosci, jego charakter za§ decyduje o tym, czy podmiot si¢ buduje
czy tez degeneruje i rozpada.

w2Lustrem” tych wszystkich waznych osobowo momentéw jest refleksja.
Pojawia si¢ ona wraz z ,,uruchomieniem” czynu jako jego warunek ontologi-
czny: ,.$wiadomos$¢ dzialania”. Moment §wiadomosciowy jest jednak tylko
powierzchnia refleksyjnosci czynu. Glebiej sigga moment refleksji zwiazany
ze sprawczo$cia czynu. Wyraza 6w moment formuta: ,,méj czyn”. Mo-
mentu tego nie ma w przypadku ,,odnotowania” przez refleksj¢ swiadomego
procesu: ,,co$§ dzieje si¢ we mnie”. Réznicg — pomi€dzy czynnoscig czytania
przeze mnie trudnego tekstu a ,,czynno$cia” zasypiania w trakcie lektury z
powodu zme¢czenia lub znuzenia — stanowi swoisty ,,brak mnie” w tym dru-
gim zjawisku. Brak ten jest wynikiem nieobecnos$ci sprawczosci aktu. Poczu-
cie sprawczoscl, tak istotne dla potwierdzenia, a takze ,,wzmocnienia” w nas

10 K. Wojtyla, Osoba: podmiot i wspélnota, ,Roczniki Filozoficzne” 24 (1976) z. 2, s.
18. W artykule naszym opieramy si¢ dalej giéwnie na tym tekscie (s. 5-39) oraz na ustaleniach
zawartych w: Osoba i czyn, Krakéw 1985%, s. 31-181 oraz 182-229.

"' Wojtyla, Osoba: podmiot i wspéinota, s. 10.
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struktury samostanowienia (stanowiacej w oparciu 0 samo-panowanie i
samo-posiadanie), czyl ,szkieletu” faktycznej podmiotowosci czlowieka -
jest dang Scisle refleksyjna. To dzigki refleksji konstatujemy fakt naszego
przyczynowego zakorzenienia czynu albo jego ,,obcosci” sprawcze) wzgle-
dem nas (jak wtedy, gdy wykonujemy pracg niechciana i pod przymusem).
Przezywanie wlasnej sprawczosci zreszta nie ma tylko waloru odtworczego,
lecz takze oceniajacy 1 normatywny, zazwyczaj morainy.

Refleksja np. typu: ,mé) czyn” w przypadku aktu zmierzajacego do
celu, ktory jest sprzeczny z osobowa godnoscia, dezintegruje podmiotowosé
czlowieka. Przezycie sprawczosci czynu dobrego buduje osobe¢ 1 pobudza ja
do dalszych aktow realizujacych dobro: wywotuje swiadomos¢ spetniania
siebie jako osoby, w przypadku za$ obiektywnosci dobra, rzeczywiscie spel-
nia (jak mowi Karol Wojtyta) warto$¢ bycia osobg. Spetnia ponieckad samg
osobg. Widaé tu istotny udzial refleksji w strukturze sumienia, ktérego pod-
stawowa funkcja jest ,,przezycie wartosci moralnej”.

Wreszcie najglebszy poziom refleksyjnosci 1 zarazem wymiar najbardziej
calosciowy dotyczy ,,Ja” osobowego, Momenty czynu wymienione powy-
zej w tym wymiarze refleksji uzyskuja swe najglebsze ,,uwewnetrznienie” i
,wsobnos$¢”. Aby przezywaé czyn jako ,,méj wlasny”, musze posiadaé prze-
zycie ,ja”. Tuta) tkwig korzenie podmiotowosci czlowieka ,,przezywanej
jako wlasne «ja» w swoich czynach”. Refleksja, towarzyszac w postaci tzw.
momentu egotycznego wszystkim wymiarom i momentom czynu, tutaj ma
swoje oparcie 1 ostateczne subiektywne odniesienie.

Subiektywnosé, ktorej zasada jest refleksja, zwlaszcza za$ refleksja to-
warzyszaca w formie tla (horyzontu) swiadomosciowego, nie wyczerpuje si¢
jednak w swej wiasnej immanencji. Osoba ludzka, choéby najbardziej zato-
piona we wlasne) wewnetrznosci i ,,2Zyjaca soba”, musit odnosi¢ si¢ — reflek-
syjnie! — do swoich mysh i sgdéw, konstatowaé ich prawdziwosé lub falszy-
wosé, jedne przyjmowaé, inne za$ odrzucaé. W ten sposéb w swiecie subiek-
tywnosci pojawia si¢ element wartosci obiektywnej, bedacy warunkiem niez-
bednym funkcjonowania osoby jako osoby. Stanowiac przezywaniowe pryn-
cypium podmiotowosci osobowe), subiektywnos¢ jest jednoczesnie korela-
tem transcendencji osoby, ktérej realizacja wiaze sie¢ SciSle z otwartoscia
podmiotu na $wiat obiektywny. Refleksja petni tutaj réwniez podstawowa
funkcj¢, bedac, jak méwi metafizyk poznania, ,,jedynym autentycznym
§wiadkiem swoich bezposrednich aktéw poznawczych”!?.

4. TRANSCENDENCJA PODMIOTU OSOBOWEGO
DANA W REFLEKSIJI

Schodzac refleksja coraz bardziej w glab i do wngtrza podmiotowosci
osobowej, robimy poniekad (choé w innym nastawieniu) t¢ sama drogg, kt6-

12 M. A. Krapiec, Realizm ludzkiego poznania, Poznan 1959, s. 127. :
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ra nakazuje metodologia Arystotelesa, a zwlaszcza §w. Tomasza z Akwinu,
wyrazona w skrécie: ,,Actus (resp. intellectus, suppositum...) cognoscuntur ex
obiecto”?, czyli: ,,Akty (intelekt, podmiot bytowy...) poznaje sie poprzez
przedmiot”. Droga opisana w powyzszym rozdziale jest dokladnie wersja
przezywaniowg tej drogi, ktéra metafizyk poznania pokonuje metoda reduk-
cyjna kolejnymi krokami: przedmiot aktu — akt — wladza (potentia, spraw-
no$¢) — suppositum — substancjalno$¢ czlowieka. W analizie interpretacji
metafizycznej punktem odniesienia jest jednak przedmiot — ,,ex obiecto” -
ktory ,,zapoczatkowal” (w genetycznym sensie) proces poznania. W analizie
(a wlasciwie opisie) dokonane) przez nas (rozdzial 3) punktem odniesienia
jest ciagle uobecniana plansza refleksji, b¢gdaca faktycznie funkcja aktualizu-
jacego si¢ podmiotu osobowego — ,.ex subiecto”. Jak postaramy si¢ wykazaé
ponizej, nie sa to drogi roztaczne ani punkty r6znowartosciowe poznawczo.

Refleksja przezywaniowa (,,in actu exercito”), bedac w swej ,,najgl¢bsze]
fazie” $wiadomoscia podioza i1 zrédla aktow (czynéw) i momentéw wiaza-
cych si¢ z nimi, jest w istocie Swiadomoscia ,,ja” podmiotowego. Refleksja
jest ,,$wiadkiem” wszystkich napigé, labilnoSci, przewartosciowan i integracji
albo rozchwiania zachodzacych w strukturze podmiotowej ,,ja”’ w biezgcym
toku zycia osobowego. Dotyczy to zar6wno zmian aktywnych (,,cztowiek
dziata”), jak 1 pasywnych (,,co$§ dzieje si¢ w cztowieku). Co wigcej, wiemy
juz, ze jest nie tylko ,,Swiadkiem”, ale r6wniez — w aspekcie: ,,cztowiek dzia-
ta” — wspottworca tych przemian, jako istotna wilasciwos$¢ strukturalna su-
mienia, woli czy uczu¢ wyzszych. W tym ,,miejscu” i w tej funkcji podmioto-
wo-osobowej refleksja jest — mozna rzec—najblizej ontycznego wymiaru
suppositum, stanowiacego — jak wiadomo — fundament ontyczny podmioto-
wosci czlowieka. Jak twierdzit twérca wspoéiczesnego ,,powrotu do Toma-
sza”, Joseph Kleutgen, ,,Refleksja nie jest niczym innym niz doskonatoscia,
dzigki ktérej substancja duchowa zyje w sobie i dla siebie. Inne formy zycia
rozpraszaja podmiot 1 wyprowadzaja go z siebie, podczas gdy duchowos$¢ i
zwiazana z nig refleksja sprowadza wszystko do wnetrza”!4,

W tym miejscu reflektowania ,,ja” znajduje si¢ newralgiczny punkt bytu
I podmiotu ludzkiego, punkt, w ktorym w sposOb analogiczny schodza si¢
esencjalne perspektywy ,.ex obiecto” 1 ,,ex subiecto” poznania cztowieka.

Ostatecznym punktem zejScia si¢ tych perspektyw i odnalezienia w pod-
miocie osobowym zaré6wno porzadku subiektywnosci, jak i obiektywnosci -
jest punkt egzystencjalny. W aspekcie metafizycznym akt istnienia
(esse) pelni rol¢ prymarng tak w konstytuowaniu, jak i w realizacji istoty
czlowieka. To samo istnienie, ktére w bycie ludzkim stanowi, z punktu wi-

dzenia ontyki. ostateczng formg¢ urzeczywistniajaca 6w byt, z punktu widze-

13 Rozwiniecie 1 wyjasnienie tej reguly w STh, I, 87, 3.
14 J. Kleutgen, La Philosophie scolastique exposée et défendue, Paris 1868, t. 2, s. 185.
(Przytoczone za: E. Gilson, Realizm tomistyczny, Warszawa 1968, s. 222).
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nia podmiotowosci osobowej cziowieka jest istnieniem przezywanym, istnie-
niem ,ja”. ,,W kazdym intelektualnym poznaniu naszych czynnosci, zwlasz-
cza intelektualnych, mamy in actu exercito stwierdzenie wlasnego istnienia”
- méwi M. A. Krapiec OP?.

Istnienie przezywane refleksyjnie - cho¢ jest dana poznawang jak naj-
bardziej w supozycji ,.,ex subiecto” — stanowi przeciez podstaw¢ otwartosci i
transcendencji podmiotu przezywajacego. Samo bowiem przezywanie swoje-
go istnienia stawia nas w sytuacji przekraczajacej subiektywnos$¢ i immanen-
cj¢ naszego ,,ja”. Refleksja istnienia ,,ja” zawiera — wskazuja na to wszystkie
analizy fenomenu ludzkiej przygodnosci'® — pewien zas6b jakosci niezalez-
nych od subiektywnosci i woli cztowieka, kierujacych na wymiar rzeczywi-
sto$ci obiektywne]j i skianiajacych podmiot do otwarcia sie na t¢ rzeczywis-
tos¢. Na tym polega sytuacja egzystencjalna osoby ludzkiej dana w podsta-
wowe] refleksii.

Zwigzana genetycznie z przezywaniem przez podmiot tej sytuacji jest
sama struktura poznawania, w kt6ra wyposazony zostaje czlowiek w trakcie
Swiadomych kontaktow ze Swiatem przedmiotowym. W ukonstytuowaniu si¢
te) struktury naczelng rol¢ odgrywa poznanie bytu, w ktérym na pierw-
szy plan wysuwa si¢ element egzystencjalny. Poznanie to jest pierwsze w
sensie ontycznym i epistemicznym. Zetknigcie czlowieka z bytem (Scisle;: z
esse konkretnego przedmiotu) wyprzedza rowniez w sensie logicznym, nie
czasowym — samo$wiadomo$¢, stanowiac tym samym pierwotna racje ugrun-
towania plaszczyzny przezy¢ ludzkich w rzeczywistosci realnej. Afirmacja
istnienia bytu ,budzi” refleksj¢ towarzyszaca, ktéra staje si¢ pierwotnym
fundamentem horyzontu §wiadomosciowego.

Przekonanie, ze wszelkie przezycie pojawiajace si¢ na planszy podmiotu
osobowego, w tym zwlaszcza przezycie poznawcze, jest zaposredniczone w
przedmiotowym poznaniu bytu, wyraza si¢ w postaci teoril entis ut primum
cognitum. Byt (ens) w tej najbardziej spotencjalizowanej formie poznawcze]
jest obecny w kazdym przezyciu przedmiotowym cziowieka. Jest kanwa
wszelkiej struktury aktowej $swiadomosci. Ens ut primum cognitum, choé
dany tylko in confuse, jako ,,pojgcie ciemne, ktore zawiera w sobie mnéstwo
elementéw [...] i réwnoczes$nie proste”!’, stanowi kolejny — juz ostateczny —
krok w naszej redukcji refleksyjnej, wykazujacej zbiezno$¢ w $wiadomym
zyciu cztowieka postawy ,,ex obiecto” i postawy ,.ex subiecto”'®. W kazdym
bowiem akcie osoby ludzkiej, ktérego zrédlem i poditozem jest podmioto-

3 Dz. cyt., s. 589.

16 Zob. np. Z. J. Zdybicka, Czlowiek i religia. Zarys filozofii religii, Lublin 1977, s.
123-137.

7 Krapiec, dz. cyt., s. 323 oraz przyp. 33.

' Pewnym aspektem przedstawionych tu analiz jest koncepcja ,,dwéch horyzontéw”: ho-
ryzontu Ja 1 horyzontu bytu - zawarta w: Chudy, Refleksja a poznanie bytu, s. 102-106.
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wos$¢ te) osoby przezywana ,,na goraco”, dzigki refleksyjnosci, zawiera si¢
rowniez — uSwiadamiany dzi¢ki tej samej refleks)i in actu exercito — dynami-
czny moment transcendencji swojej) podmiotowosci przez osobg. Ujawnia
si¢ on kazdorazowo w akcie poprzez poczucie sprawczosci 1 swoista integral-
nos¢ podmiotowosci osobowej, odpowiadajaca suppositum ontycznemu (od
strony esencjalnej), oraz poprzez poznawanie istnienia ,,)a” i struktury entis
ut primum cognitum.

Takie s3 filozoficzne antecedensy teorii ,transcendencji osoby w czynie”
rozwijane) przez Karola Wojtyl¢ na stronach Osoby i czynu i wielu artyku-
téw. Koncepcja ta obecna jest réwniez w przemoOwieniu wygloszonym przez
Jana Pawta II w auli KUL w roku 1987, ukazujacym, jak istotnie ,,wlasciwe
miejsce cztowieka we wszechswiecie” zalezy od owej jednosci ,,obiektywne-
go” i ,,subiektywnego” w podmiocie osobowym. Jedno$¢ owa odkrywa, lecz
winna by¢ takze jej podstawa i ,,straznikiem” — refleksja.

5. REFLEKSJA A URZECZYWISTNIANIE
OSOBY LUDZKIE]

Wielostronna analiza metafizyczna osoby ludzkiej pozwala wyodrgbnié
w czlowieku trzy wymiary jego bytowej struktury. Wymiary te wigza si¢ ko-
lejno z plaszczyzna sub-ontyki, plaszczyzna wladz oraz z ta plaszczyzng, kté-
r3 konstytuuja akty jednostki spetniane przez nig w trakcie zycia osobowego
(nazwa¢é j3 mozna plaszczyzna zdarzeniowosci).

Wymiar sub-ontyczny stanowi podstawowa i niezmienna strukture osoby
ludzkiej. Jest to struktura dana i w istocie swej niezalezna od aktéw ludz-
kich. Na mocy obiektywnych warto$ci ontycznych, takich jak fundamentalna
wartos€ istnienia, duchowos¢ i substancjalnos¢ samoswiadoma, osoba ludzka
posiada swoja konstytucje'”.

Drugim - niejako ,nizszym” w porzadku wyjasniania — jest wymiar
wladz, potencji i sprawnosci cztowieka. Rowniez w tej plaszczyZnie dominu-
je aspekt metafizyczny danych cziowiekowi wtadz 1 dyspozycji (jak np. ro-
zum, wola czy sprawnos$¢ fizyczna lub ekspresyjna), aczkolwiek w wyznaczo-
nych przez ontyk¢ konkretnej osoby granicach istnieje szerokie pasmo mo-
zliwych dla tej) osoby aktualizacji danej wladzy czy sprawnosci. Pasmo to
stanowi plaszczyzng tego, co zad ane osobie ludzkiej w jej zyciu.

Wreszcie wymiar zdarzeniowo$ci to wymiar najbardziej z wymienionych
zewnetrzny oraz zalezny od aktéw ludzkich. Tworza go aktualizacja faktéw,
wartosci, informacji, artefaktéw, postaw i uczué realizowanych przez osoby

1 Osoba ludzka ponadto do pelni wyjaénienia jej konstytucji musi posiadaé aplikacje per-
spektywy teologicznej. Do rzecznikéw tego stanowiska naleza m.in. w Polsce ks. W. Granat 1
A. Rodziniski. Por. W. Granat, Personalizm chrzescijariski. Teologia osoby ludzkiej, Poznan
1985.
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ludzkie. W aspekcie indywidualnym jest to rzeczywisto$¢ bgdaca korelatem
zycia jednostki, w aspekcie ogélnym nazywamy to kultura. Wymiar zda-
rzeniowosci jest wymiarem dynamicznym (w radykalnym przeciwienstwie do
wymiaru sub-ontycznego, ktory jest stabilny). Czlowiek jako substancja nie
zmienia si¢, cho¢ zmienia si¢ — 1 to nieraz bardzo — jako muzyk, filozof czy
polityk.

Jak latwo mozna spostrzec, nie sa to wymiary odizolowane od siebie.
Osoba ludzka od poczecia po Smier€ jest osoba w sensie ontycznym, niezale-
znie od jej sSwiadomosci, samo-poznania 1 innych aktéw (wyjawszy akt samo-
unicestwienia). Jednak w perspektywie tych trzech wymiaréw jawi si¢ istot-
ny dla bycia osoba aspekt urzeczywistniania (speiniania) si¢ osoby poprzez
osigganie peini podmiotowosci. Proces ten dokonuje si¢ zasadniczo w wy-
miarze zdarzeniowos$ci, w oparciu o potencjalnosci wymiaru wladz i w od-
niesieniu aksjologicznym (jako do normy i1 wzorca) do wymiaru sub-ontycz-
nego 1 ontycznego. Osoba ludzka urzeczywistnia (spetnia) si¢ w swym jedno-
stkowym zyciu (mozna tez powiedzie¢: ,,zyje na miar¢ osoby”, czy: ,,Zyje na
miar¢ tego, kim jest”) poprzez réznorakie determinacje i uwarunkowania,
w tym w relacjach z innymi osobami, jednak pierwszorz¢dnym odniesieniem
jest tu auto-determinacja, a co z tym si¢ wigze — samoswiadomos¢. W tym
wymiarze zycia osobowego, majacym decydujace znaczenie dla ksztaltu mo-
ralnosci, kultury i dziejéw ludzkich, podmiotowos¢ osoby (i stanowiaca jej
centrum — refleksja) objawia swo0ja naczelna range. Wymiar ten zastuguje
na najwi¢ksza uwage filozoficzna, zwazywszy, i1z od jego charakteru i ewolu-
cji moze zaleze¢ ,,by¢ albo nie by¢” os6b ludzkich i ich kultury w ogéle.

Osoba jednak, by si¢ spelnié, realizowaé to, co ma metafizycznie zada-
ne, musi si¢ wpierw pozna¢. Poznaé to, kim jest 1 kim ma byé. Faktyczne
urzeczywistnianie osoby ludzkiej (w odréznieniu od jej destrukcji lub aktua-
lizacji przypadkowej czy chaotycznej) zalezy od poziomu jej samoswiado-
mosci. ,,Persona est se reflectans” — ten tacinski skrét oddaje to, co stanowi
o specyfice podmiotowosci osobowe;.

Wsréd réznorakiego typu refleksji, jakimi odznacza sie cztowiek, wyréz-
niong pozycj¢ zajmuje refleksja poznawcza. To ona konstytuuje samo-poz-
nanie czlowieka. Scalajac 1 utrwalajac podmiotowosé osobowa, jednoczesnie
wiaze czlowieka z trwalym momentem transcendenc)i zawartym w jego ak-
tach. Zapewniajac cztowieka o jego wyjatkowym (osobowym) walorze w
Swiecie, buduje w nim to przekonanie poprzez poréwnanie realnosci osoby
z realnoscia Swiata istniejacego ,,na zewnatrz” niej. Dzigki refleksji cztowiek
zdobywa t¢ wiedzg, stanowiaca element madrosci, ze respektowanie prawdy
obicktywnej, przedmiotowej buduje jednoczesnie osobowa podmiotowosé w
nas. Urzeczywistnia nas w ciaglym perfekcjorystycznym procesie jako oso-
by. Jak nalezy przypuszczaé, to mial na mysli Jan Pawel II méwiac w 1987
r. w auli KUL-u: ,,Wtasnie poprzez refleksj¢ nad wlasnym poznaniem czlo-
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wiek objawia si¢ samemu sobie jako jedyne jestestwo posrod §wiata, ktére
widzi si¢ «od wewnatrz» zwigzane poznang prawda — zwigzane, a wiec takze
«zobowiazane» do j€) uznania, w razie potrzeby takze aktami wolnego wy-

boru, aktami Swiadectwa na rzecz prawdy” (punkt 5).
Od ptaszczyzny filozofii poznania, rozwijanej na podstawie ,,biblijnego

paradygmatu «czlowieka posréd swiata», przeszliSmy na kanwie refleksji po-
przez ontyk¢ czlowieka do filozofii moralnosci. Zar6wno bowiem rézne ro-
dzaje refleksji, jak i inne aspekty poznania rzeczywistosci 1 wymiary bytu
ludzkiego wyrdéznione powyze) — dotycza czlowieka jako jedno$ci. Jak pi-
sal §w. Tomasz z Akwinu: ,,M6éwiac bowiem $cisle, nie poznaja zmysly lub
intelekt, lecz czlowiek poprzez zmysly i intelekt”*®. Szczegélna zasada tej
jednosci jest refleksja. Od witasciwego jej funkcjonowania zalezy bardzo
wiele: prawidlowe rozpoznanie przez czlowieka swej pozycji w $wiecie, a co
za tym 1dzie — stosunek do tego swiata i1 dzialanie w nim. Od swoistej dojrza-
losci refleksji, bedace) podstawa jednosci podmiotu osobowego, zalezy sto-
sunek czltowieka do innych podmiotéw osobowych. Od refleksji wigc w du-
zym stopniu zalezy jednos¢ czlowieka w sobie, jego jedno$é z innymi (com-
munio) oraz z caloscia kosmosu.

Nie istnieje w naturze czlowieka ,,automatyzm” gwarantujacy takie funk-
cjonowanie refleks)i, ktore zabezpieczajac poczucie obiektywnoséci, realizmu
1 integrujac podmiotowo$¢ ludzka, aktualizowaloby faktyczne urzeczywist-
nianie osoby. O wiele czg¢scie) skupienie si¢ czlowiecka na wlasnej refleks)i
prowadzi do réznorodnych postaw subiektywizmu i idealizmu, w istocie
dezintegrujacych podmiot osobowy lub izolujacych go od istniejacego
Swiata.

Stad potrzeba wychowania refleksji. Wychowania przede wszystkim
przez poznanie. Auto-poznanie. Rozpoznanie prawdy o sobie ,,od wew-
natrz”’, w dynamicznej refleksji nie zatopionej we wlasne) wewnetrznosci,
lecz ciagle nadazajace) za statla w cztowieku tendencja do transcendowania
siebie, jest zarazem ,zwi3zaniem siebie” od wewnatrz ,poznang prawda”.
Wychowywanie wtasne) refleksyjnosci stanowi jednocze$nie wychowywanie
siebie — czlowieka.

2 De Veritate, 2, 6 ad 3.



